
 



Приложение№1 

кприказуМинистраобразованияинауки 

РеспубликиКазахстан 

 

ТИПОВАЯ УЧЕБНАЯ ПРОГРАММА 

Правил дорожного движения для 1-8 классов общеобразовательных школ 

Занятияпоправиламдорожногодвиженияпроводитьс1по7классынеболеедвух развмесяц,включая темы по 

безопасности дорожного движения и оказания первой медицинской помощи. 

НаизучениеПравилдорожногодвиженияв1-4классах выделяетсяпо6часоввгоднакаждыйкласс,а в 5-7 

классах – по 10 часов на каждый класс в год. 

ПриэтомучебнаяпрограммапоПДДв1-4классахдолжнапроводитьсязасчетследующихпредметов (письмо, 

пение, ознакомление с окружающим миром, природоведение, развитие речи, внеклассное чтение, 

физическое воспитание, изобразительное искусство, трудовое обучение) и войти в календарное 

планированиепомесяцам.В5-7классахизучениеПДДпроводитсявовнеурочноевремя,засчетклассных часов и 

факультативов. 

ОбучениеПравиламдорожногодвиженияосуществляетсявобщеобразовательныхшколахучителями 
начальных классов, классными руководителями, учителями трудового обучения. 

Журналезаполняетсяотдельнаястраница,гдезаписываютсятемы занятий,отмечаетсяпосещаемостьи 

фиксируютсяпоурочныеоценкизнанийучащихся.Критерииоценоксоответствуютобщепринятымнормам 

выставления оценок по гуманитарным предметам. Как правило, занятия проводятся классными 

руководителями и контролируются ответственным за изучение ПДД в школе и администрацией. 

ЗанятияпоПДДсучащимисярекомендуетсяпроводитьвспециальнооборудованномкабинетеилина 

специальной автоплощадке (во дворе школы, физкультурном зале) с использованием учебно-наглядных 

пособий, оборудования и детских транспортных средств. 

Наплощадкенаноситсядорожнаяразметкапроезжейчасти:перекрестков,пешеходныхпереходов; временно 

или постоянно устанавливаются светофоры, дорожные знаки и другое оборудование. 

Некоторыезанятиярекомендуетсяпроводитьнаулице,перекрестке,площади(споказомдвижения 

транспортных средств и пешеходов, средств регулирования), в общественном транспорте. 

Дляпроведениязанятий,отдельныхбесед,экскурсийит.п.учитель(классныйруководитель)может 

привлекать работников дорожной полиции, водителей транспортных средств. 

Процессеобученияивнекласснойработыдемонстрируютсякороткометражныекинофильмы, 

видеофильмы, диафильмы, диапозитивы, организуются КВНы, викторины, соревнования по безопасности 

движения пешеходов и велосипедистов и т.п., которые должны способствовать воспитанию у учащихся 

сознательногоповедениянаулицахидорогах,неукоснительноговыполненияправилдорожногодвижения. 

Послекаждогозанятияспомощьюконтрольныхвопросов,заданийнеобходимопроводитьпроверку того, 

как учащиеся усвоили Правила дорожного движения. (для младшего звена школы) 

Улицаполнанеожиданностей.Практическоезанятие. 

Город,поселок,вкотороммыживем. Основныеулицывмикрорайоне школы. 

Почемуна улицеопасно.ДлячегонадознатьивыполнятьПравиладорожногодвижения. 

Элементы улицы: проезжая часть, тротуар. Пешеходные ограждения. 

Безопасностьнаулице.Какправильноходитьпотротуару,переходитьпроезжуючасть. Наиболее 

безопасный путь в школу и домой. Разбор конкретного маршрута. 

Одинпомогаетдругому(неможешьсамперейти улицу–попросивзрослогопомочь).Дисциплинанаулице – залог 

безопасного движения. Будь внимательным и осторожным! 

Экскурсияпогороду(поселку)–практическоезакреплениезанятий№1-2. 

НастольныеигрыпоПДДиподвижныеигрыисоревнованиянаспециальнойавтоплощадке. 

Остановочныйпутьискоростьдвижения.Пешеходныепереходы. 

Почемуопасновнезапновыбегатьнапроезжую часть. 



Автомобильмгновенноостановитьневозможно. 

Остановочный путь автомобиля. 

Примерыдорожно-транспортныхпроисшествийсдетьми(посводкамдорожнойполиции). Где 

можно переходить дорогу. 

Нерегулируемыйпешеходныйпереход,егообозначения(дорожныезнаки, разметка). 

Дорогасдвустороннимдвижением.Чтоделать,еслинеуспелперейтипроезжуючасть.Поведение пешехода, 

стоящего на середине проезжей части. 

Дорогасодностороннимдвижением.Правилапереходадорогисодностороннимдвижением. 

 

Нерегулируемыеперекрестки.Регулируемыеперекрестки.Светофор. 

Чтотакоеперекресток? 

Движениетранспортныхсредствнаперекрестке.Повороттранспортныхсредств.Предупредительные сигналы, 

подаваемые водителями. 

Обозначениянерегулируемогоперекрестка.Правилапереходапроезжейчастинанерегулируемом перекрестке. 

Для чего нужен светофор? 

Сигналысветофора:красный,желтый,зеленый.Какработает3-секционныйсветофор. Как 

нужно переходить дорогу на перекрестке со светофором. 

Пешеходныйсветофори егосигналы.Пешеходныйсветофорсвызывным устройством. 

 

Гдеещеможнопереходитьдорогу.Ты–велосипедист. 

Подземныйинадземныйпешеходныйпереходы,их обозначения. 
Дорожныезнаки«Подземныйпешеходныйпереход»,«Надземныйпешеходныйпереход». 

Правила перехода дороги при наличии этих переходов. 

Действияпешеходовприприближениитранспортныхсредствсвключеннымиспециальнымисигналами (синими 

проблесковыми маячками и звуковыми сиренами). 

Историявелосипеда,егообщееустройство. 

Чтонужнознатьовелосипедедлябезопаснойездынанем. Где 

можно кататься на велосипеде до 14 лет. 

 

Дорожныезнакиидорожнаяразметка.Гдеможноигденельзяиграть.ВидытравмприДПТ. 

Назначениедорожныхзнаковидорожнойразметки. 
Дорожные знаки: «Пешеходный переход» (информационно-указательный), «Подземный пешеходный 

переход»,«Надземныйпешеходныйпереход»,«Местоостановкиавтобусаи(или)троллейбуса»,«Место 

остановки трамвая», «Движение пешеходов запрещено», «Дорожные работы» (всего 7 знаков). 

Опасностьигррядомспроезжейчастью,вместахдорожныхработ,втранспорте. Места для 

игр и езды на самокатных средствах и т.д. 

Чтоделать,еслимячвыкатилсянапроезжуючасть. 

Видытравм:переломы, ушибы,раны,ожогии т.д.). 

Основныевидытравм, получаемыепринаезденапешехода. 

Видытравм,получаемыепассажирами,сидящимивкабинеилисалонеавтомобиля. Характерные 

травмы, получаемые велосипедистами. 

 

Какпомочьсебеитоварищуприполучениитравмы. 

Видыкровотечения:артериальное,венозное,капиллярное. 

Способы остановки кровотечения. 

Виды повязок 

Итоговоезанятие.Дорогаглазамиводителей. Проезжая 

часть – место работы водителей. 

Почемупроисходятдорожно-транспортныепроисшествия(ДТП)? Как 

водитель видит пешеходов-нарушителей? 

Просмотрдиафильмов,видеофильмов,слайдовпоПДД. 

Подведение итогов (тестирование). 



1 Класс 

 

№пп месяц Темызанятий Кол-вочасов 

1 сентябрь Улицаполна неожиданностей. 1 

2 октябрь Пешеходныепереходы. 1 

3 декабрь Регулируемыеперекрестки.Светофор. 1 

4 март Поездканаавтобусеитроллейбусе. 1 

5 апрель Гдеможноигденельзяиграть. 1 

6 май Итоговое занятие. 1 

Всего: 6  

 

2 Класс 

 

№пп месяц Темызанятий Кол-вочасов 

1 
сентябрь 

Основныеправилаповеденияучащихсянаулицахи 
дорогах. 1 

2 октябрь Нерегулируемыеперекрестки. 1 

3 декабрь Регулировщикиегосигналы. 1 

4 март Поездканатрамваеидругих видах транспорта. 1 

5 апрель Дорогавшколу(Твойежедневныймаршрут.) 1 

6 май Итоговое занятие. 1 

Всего: 6  

3Класс 

 

№пп месяц Темызанятий Кол-вочасов 

1 сентябрь Правилаповедениядетейнаулицеи дороге. 1 

2 октябрь Гдеещеможнопереходитьдорогу. 1 

3 декабрь Дорожныезнакиидорожнаяразметка 1 

4 март Перваямедицинскаяпомощьпритравмах. 1 

5 апрель Ты– велосипедист. 1 

6 май Итоговое занятие. 1 

Всего: 6  

 

 

4Класс 

 

№пп месяц Темызанятий Кол-вочасов 

1 сентябрь Знаемлимыправиладорожного движения 1 

2 октябрь Движениеучащихсягруппамиивколонне 1 

3 
декабрь 

Разбордорожныхситуацийнамакете.Практическое 
занятиенаспециальнойавтоплощадке. 1 

4 март Железнодорожныепереезды. 1 

5 
апрель 

Выработкауменийпооказаниюпервоймедицинской 
помощипритравмах,ссадинах. 1 

6 май Итоговое занятие. 1 

Всего: 6  



Приложение№1 

кприказуМинистраобразованияинауки 

РеспубликиКазахстан 

 

ТИПОВАЯУЧЕБНАЯПРОГРАММА 

Правилдорожногодвижениядля5-8классовобщеобразовательныхшкол 

(длясреднегозвена школы) 

 

Нашгород(поселок), район. 

Причиныдорожно-транспортныхпроисшествий. 

Город(поселок),вкотороммыживем.Улицыснаиболееинтенсивнымдвижениемтранспортаи пешеходов в 

городе (поселке). 

Рассказомикрорайонешколы,оего транспортном сообщении. 

Ростчислатранспортныхсредстввгороде(поселке),районепоматериаламместногоотделениядорожной 

полиции). Увеличение населения. 

Причиныдорожно-транспортныхпроисшествийимерыпоихпредупреждению. 

Меры,принимаемыегородскими(районными)комиссиямибезопасностидвижениянатранспорте. 

 

Назначениедорожнойразметки. 

Сигналысветофорасдополнительнымисекциями. 

Назначениедорожнойразметкииеерольврегулированиидвижениятранспортныхсредствипешеходов. 

Горизонтальная и вертикальная разметки. 

Трехсекционныесветофорысоднойидвумядополнительнымисекциями. 

Значение сигналов этого типа светофоров. 

Разбордорожныхситуацийнамакетеперекресткасиспользованиемтрехсекционныхсветофоровсоднойи двумя 

дополнительными секциями. 

Сигналы регулировщика. 

Дорожныезнакииихназначение. 

Положениекорпусаижестырегулировщика,ихзначение. 

Практическоезанятиеназакреплениезнанийжестоврегулировщика. 

7группдорожныхзнаков:предупреждающие,приоритета,запрещающие,предписывающие, 

информационно-указательные, сервиса, дополнительной информации (таблички). 

Назначениедорожныхзнаков. 

Местаустановкидорожныхзнаков. 

 

Особенности труда водителя и его основные обязанности. 

Современныйтранспорт–зонаповышеннойопасности. 

Общественныйтранспорт. 

Влияниепогодныхусловийнабезопасностьдорожногодвижения. 
Факторы,влияющиенапсихофизиологиютрудаводителя. В 

чем трудность работы водителя? 

Почемунельзяотвлекатьводителяразговорамивовремядвиженияавтомобиля,автобуса. 

Краткая характеристика видов современного транспорта. 

ПричиныДТПповиневодителей:превышениескоростидвижения,нарушениеправилпроездапешеходных 

переходов, остановок общественного транспорта, обгона, управление транспортом в состоянии 

алкогольногоилинаркотическогоопьянения. 

Основныеправилабезопасногоповеденияприпользованииобщественнымтранспортом. 

Опасности,подстерегающиепассажираприпосадкеивысадкеизтранспорта,впроцессепередвиженияив 

аварийных ситуациях. 

Дорожно-транспортныепроисшествия,причиныихвозникновенияивозможныепоследствия. 

Короткий световой день. 

Возможнояркоеслепящеесолнце. 

Колебаниятемпературы.Заморозки.Оттепели. 



Дождь,снегопад, туман. 

Какиедополнительныесложностинеобходимоучитыватьвдождливуюпогоду. 

 

Езда навелосипеде. 

Осмотрвелосипедапередвыездом.Экипировкавелосипеда. 
Учебнаяезданазакрытойплощадкеподнаблюдениемучителяилируководителякружка. Места 

для движения на велосипеде. 

Возрастнойцензнаправоуправлениявелосипедамипридвижениипо дорогам. 

Дорожно-транспортныепроисшествиясвелосипедистамиимерыпоих предупреждению. 

 

Оказаниепервоймедицинскойпомощиприранениях. 

Правилаоказанияпервоймедицинскойпомощи 

привывихахипереломахверхнихинижнихконечностей.Правилаоказанияпервоймедицинской помощи 

при кровотечениях. 

Профилактикаосложненияран. 
Правиланаложениястерильныхповязок(бинтовых,косыночныхподручнымисредствами)наголовуи грудь. 

Правиланаложенияфиксирующейповязки,шиныилиподручногосредства. 

Эвакуация пострадавших. 

Способыбезносилочногопереносапострадавших. Способы 

временной остановки кровотечения. 

Точкипальцевогоприжатияартерии. 

Правиланаложениякровоостанавливающегожгутаизакруткиизподручных средств. 

 

Участиешкольниковвпропаганде ПДД. 

Организацияутренниковдляучащихсяначальныхклассовпотеме«Безопасностьдвижения». Использование 

стенной печати, школьного радиоузла для пропаганды ПДД. 

Участиевработеотрядаюныхинспекторовдвижения(ЮИД)ипатрулированиеушколпередзанятиямии после их 

окончания. Работа с нарушителями ПДД. 

Итоговоезанятие. 

Тестирование. 

 

ПравилаДорожногодвижения 

5 Класс 

 

№пп месяц Темызанятий Кол-вочасов 

1 сентябрь Нашгород(поселок),район. 1 

2 октябрь Назначениедорожнойразметки. 1 

3 ноябрь Сигналысветофорасдополнительнымисекциями. 1 

4 декабрь Сигналы регулировщика. 1 

5 январь Дорожныезнакииихназначение. 1 

6 

 
февраль 

Особенноститрудаводителяиегоосновныеобязанности. 

Современный транспорт – зона повышенной опасности. 

Общественныйтранспорт 

 
1 

7 
март 

Влияниепогодныхусловийнабезопасностьдорожного 
движения 1 

8 апрель Езданавелосипеде.  

9 

 
апрель 

Оказаниепервоймедицинскойпомощиприранениях.Правила 

оказания первой медицинской помощи при вывихах и 

переломахверхнихинижнихконечностей. 

 
1 

10 май Итоговое занятие. 1 

Всего:  10 



6 Класс 

 

№пп месяц Темызанятий Кол-вочасов 

1 сентябрь Правиладорожногодвижения(повторение). 1 

2 
октябрь 

Движениетранспортныхсредств.Остановочный путь 
транспортныхсредств. 1 

3 
ноябрь 

Назначениеномерных,опознавательныхзнаковинадписей на 
транспортныхсредствах 1 

4 декабрь Поведениеучащихсяпридорожно-транспортномпроисшествии 1 

5 январь Перваямедицинскаяпомощьприразличныхвидахтравм 1 

6 февраль Безопасностьдорожногодвижения 1 

7 
март 

Права,обязанностииответственностьучастниковдорожного 
движения 1 

8 
апрель 

Правиладорожногодвижениядляпешеходов.Дорожные 
«ловушки». 

 

9 
апрель 

Изучениедорожныхситуацийкоторыеприводяткдорожно-, 
транспортнымпроисшествиям 1 

10 май Итоговое занятие. 1 

Всего:  10 

 

 

7Класс 

 

№пп месяц Темызанятий Кол-вочасов 

1 сентябрь Рольавтомобильноготранспортавэкономикереспублики. 1 

2 октябрь Правилапользованиятранспортнымисредствами. 1 

3 
ноябрь Остановкаистоянкатранспортныхсредств. 1 

4 декабрь Интервалидистанция.Скорость движения 1 

5 январь Полосадвижения.Обгон. 1 

6 февраль Работоспособностьводителейиихнадежность 1 

7 март Медицинскаяаптечкававтомобиле 1 

8 апрель Проезджелезнодорожныхпереездов.Назагородныхдорогах. 1 

9 

 

апрель 

Правиладвижениявелосипедистовмопедистов.Правила 
перевозки,пассажировигрузанавелосипедах,мотоциклахи 

мотороллерах. 

 

1 

10 май Итоговое занятие. 1 

Всего:  10 

   



 

8   Класс 

 

№пп месяц Темызанятий Кол-вочасов 

1 сентябрь История возникновения правил дорожного движения. 

Международный язык дорожных знаков 
1 

2 октябрь Формы регулирования движения 1 

3 
ноябрь Дорожные знаки 1 

4 декабрь Обязанности пешеходов и велосипедистов и их ответственность за 

нарушение ПДД 
1 

5 январь Подготовка утренника, беседы по ПДД для учащихся начальных 

классов 
1 

6 февраль Проезд перекрестков, пешеходных переходов, остановок 

общественного транспорта 
1 

7 март Оказание первой медицинской помощи пострадавшим, находящимся 

без сознания 
1 

8 апрель Оказание первой медицинской помощи при вывихах. Оказание 

первой медицинской помощи при ожогах. 
1 

9 

 
апрель 

Технические требования, предъявляемые к велосипеду с подвесным 

двигателем (мопеду). Дополнительные требования к движению 

велосипедистов 
 

1 

10 май Итоговое занятие. 1 

Всего:  10 
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