




 

 
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перспективалық жоспар 
 

Мектепалды даярлық тобы 2021 жыл Қыркүйек айы 

Өтпелі тақырып «Мен кіммін және қандаймын?» 

Мақсаты:балалардың бойында өзінің ерекшелігін, достарына сүйіспеншілік сезімді 

қалыптастыруға; бірлескен әрекетке қызығушылықты дамытуға бағытталған. 
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«Денсаулық» -3 

Дене 

шынықтыру 

(2.5) 

Қауіпсіз мінез-

құлық 

негіздері(0,5) 

«Қатынас» -5 

Сөйлеуді 

дамыту(1) 

Көркем 

әдебиет(1) 

Сауат ашу 

негіздері(2) 

Орыс тілі (1) 

«Таным»-2,5 

Математика 

негіздері(1) 

Құрастыру 

(0.5) 

Жаратылыста 

ну(1) 

«Шығармашыл 

ық» - 5 

Сурет салу(1) 

Мүсіндеу(1) 

Жапсыру(1) 

Музыка (2) 

«Әлеумет»-1,5 

Өзін- өзі тану(1) 

Қоршаған 

ортамен танысу 

(0.5) 

Дене 

шынықтыру 

Спорт зал 

Дене 

шынықтыру 

Спорт залда 

ойнаймыз 

Дене 

шынықтыру 

«Денсаулықтың 

құпиялары» 

Қауіпсіз мінез 

құлық негіздері. 

Мен кіммін? Адам 

денесі 

Сөйлеуді 

дамыту. 

Балабақшадағы 

алғашқы күн. 

Сауат ашу 

негіздері. 

Дыбыс 

Сауат ашу 

негіздері. 

Дыбыс 

Көркем 

әдебиет. 

Білімің бұлағың 

Орыс тілі. 

Игрушки 

Математика 

негіздері. 

Біреу-көп 

Жаратылыста 

ну. 

Бізді не қоршап 

тұр? 

Музыка 

«Білімім -

бұлағым» 

Мүсіндеу. 

Жемістер 

(алма,алмұрт) 

Жапсыру. 

Көшедегі үйлер 

Музыка 

«Білімім -

бұлағым» 

Сурет салу. 

Ағаш бұтақтары 

Қоршаған 

ортамен танысу. 

Заттардың 

адамөміріндегі 

маңызы. Не неден 

жасалады? 

Өзін -өзі тану. 

«Өзін-өзі тану» 

әлеміне саяхат 

Қауіпсіз мінез 

құлық негіздері. 

Мен кіммін? Адам 

денесі 

Дене 

шынықтыру 

«Күлкі сыйла» 

Дене 

шынықтыру 

«Біз күшті 

ержүрекпіз» 

Сөйлеуді 

дамыту 

Менің досым. 

Сауат ашу 

негіздері. 

«Сөз» 

Сауат ашу 

негіздер 

«Сөз» 

Көркем 

әдебиет. 

Театр әлемінде» 

Орыс тілі. 

Семья 

Математика 

негіздері.. 

Заттарды ортақ 

қасиеті 

бойынша топқа 

біріктіру. 

Жаратылыста 

ну 

Табиғатта не 

өзгерді? 

Музыка 

«Нота үйренейік» 

«Көңілді 

ырғақтар» 

Мүсіндеу. 

Себет 

Жапсыру. 

Біздің үй 

Музыка 

«Нота үйренейік» 

«Көңілді 

ырғақтар» 

Сурет салу. 

Күзгі орман 

Қоршаған 

ортамен танысу. 

«Мектептегі 

қауіпсіздік және 

тәртіп 

ережелері» 

Өзін -өзі тану. 

«Адам болам 

десеңіз...» 



 

 Дене 

шынықтыру 

«Мен ойнағанды 

жақсы көремін» 

Дене 

шынықтыру 

«Керуен» 

Дене 

шынықтыру 

«Бадминтон 

футбол» 

Сөйлеуді 

дамыту. 

Менің сүйікті 

ойыншығым. 

Сауат ашу 

негіздері. 

«А» дыбысы 

мен әрпі 

Көркем 

әдебиет. 

Кішкентай 

бағбан 

Орыс тілі. 

Фрукты 

Математика 

негіздері. 

1саны және 

цифры. 2саны 

және цифры 

Жаратылыста 

ну. 

Нан қайдан 

келеді 

Құрастыру. 

«Ұшақ» 

Музыка 

«Біздің аспаптар» 

Мүсіндеу. 

Көкөніс 

(қияр,сәбіз, 

қызылша). 

Жапсыру. 

Менің сүйікті 

ойыншығым 

Музыка 

«Біздің 

аспаптар»» 

Сурет салу. 

Тостаған 

Өзін -өзі тану. 

Мен қандай 

боламын? 

 Қауіпсіз мінез 

құлық негіздері. 

«Ас қорыту 

жүйесі. Асқазан» 

«Қалай дұрыс 

тамақтану керек?» 

Дене 

шынықтыру 

«Күзгі орманда» 

Дене 

шынықтыру 

«Ұлттық 

ойындар» (таза 

ауада) 

Сөйлеуді 

дамыту. 

Күзгі бояу 

Сауат ашу 

негіздері. 

А дыбысы 

Сауат ашу 

негіздері. 

«Т» дыбысы мен 

әрпі Көркем 

әдебиет. 

Мақтаншақ қоян 

Орыс тілі 

Овощы 

Математика 

негіздері. 

3 саны және 

цифры. 4саны 

және цифры. 

Жаратылыста 

ну. 

Себетке қандай 

саңырауқұлақ 

саламыз 

Құрастыру. 

Қағаздан 

жасалған 

автобус 

Музыка 

«Біздің 

аспаптар»» 

Мүсіндеу. 

Саңырауқұлақтар 

(ақ,қызғылт сары 

саңырауқұлақтар) 

Жапсыру. 

Күзгі жапырақтар 

Музыка 

«Біздің 

аспаптар»» 

Сурет салу. 

Торсық 

Өзін -өзі тану. 

Менің есімім 



Перспективалық жоспар 

Мектепалды даярлық тобы 2021жыл Қазан айы 

Өтпелі тақырып «Мектепке не үшін барамыз?» 

Мақсаты: Балаларда әлеуметтік дағдыларды, мектепке дейінгі ұйымға, балалар мен 

ересектерге сүйіспеншілік сезімді қалыптастыру, бірлескен әрекетке қызығушылықты дамыту. 

Міндеті: Мектепке дейінгі ұйыммен танысу; 
Балалар мен ересектерге сүйіспеншілікті қалыптастыру; 
Бірлескен әрекетке қызығушылыққа бағыттау. 
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«Денсаулық» -

3 

Дене 

шынықтыру 

(2.5) 

Қауіпсіз мінез-

құлық 

негіздері(0,5) 

«Қатынас» -5 

Сөйлеуді 

дамыту(1) 

Көркем 

әдебиет(1) 

Сауат ашу 

негіздері(2) 

Орыс тілі (1) 

«Таным»-2,5 

Математика 

негіздері(1) 

Құрастыру 

(0.5) 

Жаратылыста 

ну(1) 

«Шығармашыл 

ық» - 5 

Сурет салу(1) 

Мүсіндеу(1) 

Жапсыру(1) 

Музыка (2) 

«Әлеумет»-1,5 

Өзін- өзі 

тану(1) 

Қоршаған 

ортамен 

танысу (0.5) 

Дене 

шынықтыру 

«Қалай 

спортшы 

болуға 

болады?» 

Дене 

шынықтыру 

«Менің сүйікті 

жануарым» 

Дене 

шынықтыру 

«Дене қабілетін 

дамыту» 

Сөйлеуді 

дамыту 

Менің Атам. 

Сауат ашу 

негіздері 

Н дыбысы 

Сауат ашу 

негіздері 

«Н» дыбысы мен 

әрпі Көркем 

әдебиет 

«Шаруа мен аю» 

Орыс тілі. 

Все профессии 

важны 

Математика 

негіздері.. 

5,6 сандары 

және цифрлары 

Жаратылыста 

ну 

Ағаштың 

бұтадан 

қандай 

айырм 

Музыка 

«Күзгі серуен» 

Мүсіндеу 

Күзгі жапырақ 

(рельфті 

мүсіндеу). 

Жапсыру. 

Кемпірқосақ 

Музыка 

«Күзгі серуен» 

Сурет салу 

Жаңбырлы күн 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру. 

Барлық 

мамандық 

қажет, барлық 

мамандық 

мащңызды Өзін-

өзі тану 

Менің туылған 

күнім 

Қауіпсіз мінез-

құлық 

негіздері. 

«Табиғат – 

тіршілік нәр» 

Дене 

шынықтыру« 

Доппен ойнап 

көңіл көтеру!» 

Дене 

шынықтыру 

«Біз әртүрліміз 

Сөйлеуді 

дамыту 

Қорыққанға қос 

көрінеді 

(Ертегі) 

Сауат ашу 

негіздері 

«Н» дыбысы мен 

әрпі 

Сауат ашу 

негіздері 

«Ғ» дыбысы мен 

әрпі Көркем 

әдебиет 

«Түлкі мен 

тырна» 

Орыс тілі. 

Одежда 

Математика 

негіздері. 

7,8,9 сандары 

және цифры 

Жаратылыста 

ну 

Біздің 

өлкемізде 

қандай 

жануарлар 

тіршілік етеді? 

Музыка 

«Күз – жомарт» 

«Күзгі жаңбыр» 

Мүсіндеу 

Тиін жаңғақ 

кеміреді. 

Жапсыру. 

Саңырауқұлақ 

Сурет салу 

Қоржынды 

сәндейміз 

Музыка «Күз – 

жомарт» 

«Күзгі жаңбыр 

Қоршаған 

ортамен 

танысу. 

«Көшедегі 

қауіпсіздік. Жол 

белгілері» 

Өзін-өзі тану 

Менің 

сезімдерім 



 

 .Дене 

шынықтыру 

«Зейінді 

баламыз» 

Дене 

шынықтыру« 

Бірінші бол!» 

Дене 

шынықтыру 

«Командалық 

эстафеталар» 

Сөйлеуді 

дамыту 

Отбасының күзгі 

еңбегі 

Сауат ашу 

негіздері 

«Ғ» дыбысы мен 

әрпі 

Сауат ашу 

негіздері 

«Р» дыбысы мен 

әрпі 

Көркем 

әдебиет. «Менің 

ойыншықтарым 

Орыс тілі. 

Обувь 

Математика 

негіздері. 

10 саны 

Жаратылыста 

ну 

Барлық 

ағаштардың 

жапырағы түсе 

ме? 

Құрастыру 

«Жәндіктер» 

Музыка 

«Сабантойды 

тойлаймыз» 

Мүсіндеу 

Үйрек. 

Сурет салу 

Автобус 

Жапсыру. 

Бұлттар 

Музыка 

«Сабантойды 

тойлаймыз» 

Өзін-өзі тану 

Менің қамқор 

баламын 

 Қауіпсіз мінез-

құлық 

негіздері. 

«Табиғаттағы 

қауіпсіздік 

ережелері» 

Дене 

шынықтыру 

«Ерекше 

сабақтар» 

Дене 

шынықтыру 

«Акробат 

Болғым келеді» 

Сөйлеуді 

дамыту 

Күзгі 

жапырақтар 

Сауат ашу 

негіздері 

«Р» дыбысы мен 

әрпі 

Сауат ашу 

негіздері 

«О» дыбысы 

Көркем 

әдебиет. 

Тегін сыйлық 

Орыс тілі. 

Посуда 

Математика 

негіздері. 

Заттарды 

өлшемі 

бойынша 

салыстыру 

Жаратылыста 

ну 

Оңтүстікке 

қандай 

құстар ұшып 

кетеді? 

Құрастыру 

«Жануарлар 

әлемі» 

Музыка 

«Елтаңбасы 

елімнің» 

Мүсіндеу 

Қоян бауырсақты 

кездестірді. 

Жапсыру. 

Айдарлы әтеш 

Музыка 

«Елтаңбасы 

елімнің» 

Сурет салу 

Бидай масақтары 

Өзін-өзі тану 

Мен осындай 

боламын 



Перспективалық жоспар 

Мектепалды даярлық тобы 2021жыл Қараша айы 

Өтпелі тақырып 3 тарау «Менің айналамда кімдер бар?» 

Мақсаты: Балаларға отбасы мүшелерінің міндеттері, отбасындағы жағымды қарым-қатынас, 

өзара көмек, отбасы мүшелеріне сүйіспеншілік туралы түсініктерін кеңейту 

Міндеті: Отбасы мүшелерінің міндеттерін түсіндіру; 

Отбасындағы жағымды қарым-қатынас, өзара көмекке, сүйіспеншілікке баулу; 
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«Денсаулық 

» -3 

Дене 

шынықтыру 

(2.5) 

Қауіпсіз 

мінез-құлық 

негіздері(0,5) 

«Қатынас» -5 

Сөйлеуді 

дамыту(1) 

Көркем 

әдебиет(1) 

Сауат ашу 

негіздері(2) 

Орыс тілі (1) 

«Таным»-2,5 

Математика 

негіздері(1) 

Құрастыру 

(0.5) 

Жаратылыста 

ну(1) 

«Шығармашыл 

ық» - 5 

Сурет салу(1) 

Мүсіндеу(1) 

Жапсыру(1) 

Музыка (2) 

«Әлеумет»-1,5 

Өзін- өзі тану(1) 

Қоршаған 

ортамен танысу 

(0.5) 

Дене 

шынықтыру 

«Ақылдылар» 

Дене 

шынықтыру 

«Бізбен 

бірге» және 

бізден 

артық орында 

Дене 

шынықтыру 

«Біз-болашақ 

әскерміз!» 

Сөйлеуді 

дамыту(1) 

Шаштараз 

Сауат ашу 

негіздері(1) 

О» дыбысы 

Сауат ашу 

негіздері(1) 

«Қ» дыбысы 

Көркем 

әдебиет: Мақта 

қыз бен мысық 
 

Орыс тілі. 

Осень 

Математика 

негіздері. 

Ұзындық 

шартты 

өлшеуішті 

пайдаланып, 

заттарды 

ұзындығы 

бойынша 

салыстыру. 

Жаратылыста 

ну. 

Аңдар қысқа 

қалай 

дайындалады? 

Музыка 

«Гүлдене бер, 

Нұр-Сұлтан» 

Мүсіндеу 

Биші Әйкерім. 

Жапсыру. 

Түлкі 

Музыка 

«Гүлдене бер, 

Нұр-Сұлтан» 

Сурет салу 

Сазбалшықтан 

жасалған тәрелке 

Қоршаған 

ортамен 

танысу: 

«Нан 

дастарханға 

қалай келеді» 

Өзін- өзі тану 

Менің 

туыстарым 

Қауіпсіз 

мінез – 

құлық 

негіздері. 

«Мен 

үйдемін. 

Қауіпсіздік 

мектебі» 

Дене 

шынықтыру 

«Біздің 

стадион». 

Дене 

шынықтыру 

«Менің 

отбасым» 

Сөйлеуді 

дамыту 

Ең тәтті дүние 

(Ертегі) 

Сауат 

ашунегіздері 

«Қ» дыбысы 

Сауат 

ашунегіздері 

«М» дыбысы 

Көркем әдебиет 

«Үйшік» 

Орыс тілі. 

Сколько? Счёт в 

пределах 10 

Математика 

негіздері. 

Дөңгелек, 

шаршы, 

тіктөртбұрыш, 

ұшбұрыш 

«Дөңгелек 

және сопақша» 

Жаратылыста 

ну 

Терезе алдында 

не 

өсіп тұр? 

Музыка 

«Жомарт 

өлкем» 

Мүсіндеу 

Ит- адамның 

досы. Жапсыру. 

Теңіз асты 

патшалығы 

Музыка 

«Жомарт 

өлкем» 

Сурет салу 

Құмыран 

Қоршаған 

ортамен 

танысу. «Менің 

Отаным – 

Қазақстан.» 

Өзін-өзі тану 

Отбасылық 

мерекелер 



 

 Дене 

шынықтыру 

«Менің 

үйім» 

Дене 

шынықтыру 

«Күшті, 

батыл және 

үлкен 

боламын!» 

Дене 

шынықтыру 

«Командалық 

қимылдарды 

орындау.» 

Сөйлеуді 

дамыту 

Әжесін қайсы 

жақсы        көреді 

(Ертегі) 

Сауат ашу 

негіздері 

«М»дыбысы 

Сауат ашу 

негіздері 

«Б»дыбысы 

Көркем 

әдебиет. 

«Әдептілік 

әлемі» 

Орыс тілі. 

Который? Какой 

по счёту? 

Математика 

негіздері. 

«Шар, текше, 

цилиндр» 

Жаратылыста 

ну 

Тұқымнан не 

өсіп 

шығады? 

Құрастыру. 

«Менің үйім» 

Музыка 

«Біздің рәміздер» 

«Егеменді елім» 

«Көкөністер» 

Мүсіндеу: 

Түйе жайылып 

жүр. 

Жапсыру. 

Құмырадағы гүл 

Музыка 

«Біздің рәміздер» 

«Егеменді елім» 

Сурет салу: 

Гүлдене бер, 

Қазақстан. 

Өзін- өзі тану: 

Отбасындағы 

қуаныш 

 Қауіпсіз 

мінез – 

құлық 

негіздері. 

«Өзіңе және 

өзге 

адамдарға 

көмектес» 

Дене 

шынықтыру 

«Мерген 

болғым 

келеді» 

Дене 

шынықтыру 

«Әкем, анам 

және мен!» 

Сөйлеуді 

дамыту 

Қысқа дайындық 

(Ертегі) 

Сауат ашу 

негіздері 

«Б» дыбысы 

Сауат ашу 

негіздері 

«С» дыбысы 

Көркем 

әдебиет. 

Ақылды лақ 

Орыс тілі. 

Домашние 

животные. 

Забота человека 

Математика 

негіздері. 

Шар, Текше, 

Цилиндр 

Жаратылыста 

ну 

Өсімдіктерге 

не қажет? 

Құрастыру: 

«Әдемі 

ұшақтар». 

Музыка 

«Қысқы орманда» 

Мүсіндеу: 

Жүйрік ат 

Жапсыру. 

Бөлме гүлі 

Музыка 

«Қысқы орманда» 

Сурет салу: 

Ертедегі Құс. 

Өзін –өзі 

тарну: 

Достық неден 

басталады? 

Перспективалық жоспар 

Мектепалды даярлық тобы 2021жыл желтоқсан 

Өтпелі тақырып 4 тарау «Менің айналамда не қоршап тұр?» 

Мақсаты: қоршаған ортамен өзара әрекет етуге қажетті танымдық әрекеттің қарапайым 

дағдыларын меңгерген баланың тұлғасын дамытуға, адамгершілік нормаларды сезінуге, 

төзімділікті және түрлі адамдарға құрмет танытуды қалыптастыруға ықпал етеді. 
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«Денсаулық» -3 

Дене 

шынықтыру 

(2.5) 

Қауіпсіз мінез-

құлық 

негіздері(0,5) 

«Қатынас» -5 

Сөйлеуді 

дамыту(1) 

Көркем 

әдебиет(1) 

Сауат ашу 

негіздері(2) 

Орыс тілі (1) 

«Таным»-2,5 

Математика 

негіздері(1) 

Құрастыру 

(0.5) 

Жаратылыста 

ну(1) 

«Шығармашылы 

қ» - 5 

Сурет салу(1) 

Мүсіндеу(1) 

Жапсыру(1) 

Музыка (2) 

«Әлеумет»-1,5 

Өзін- өзі тану(1) 

Қоршаған 

ортамен танысу 

(0.5) 



Дене Сөйлеуді Математика Музыка Қоршаған 



 

 шынықтыру«Отб 

асымызбен бірге 

жаттығамыз» 

Дене 

шынықтыру 

«Отбасылық 

альбом» 

Дене 

шынықтыру 

«Хоккей ойнап 

үйренеміз?» 

дамыту. 

Алғашқы қар 

Сауат ашу 

негіздері. 

«С» дыбысы 

Сауат ашу 

негіздері. 

«Ң» дыбысы 

Көркем әдебиет 

Тәуелсіз 

Қазақстан 

Орыс тілі. 

Детеныши 

домашних 

животных 

негіздері. 

Үстінде-

астында. 

Ішінде-

сыртында 

Алдында-

артында. Оң 

жақта- сол 

жақта 

Жаратылыста 

ну. 

Табиғат 

бұрышын 

мекендеушілер 

ді 

білесің бе? 

«Қысқы әуен 

сыңғырлайды 

Мүсіндеу. 

Бұғы(Дымков 

ойыншығы 

бойынша) 

Жапсыру. 

Домбыра 

Музыка 

«Қысқы әуен 

сыңғырлайды 

Сурет салу. 

«Қолғап» 

ортамен 

танысу. 

Менің Отаным – 

Қазақстан 

Өзін- өзі тану. 

Адал дос 

Қауіпсіз мінез 

құлық негіздері. 

«Мен жүрек 

туралы не 

білемін?» 

Дене 

шынықтыру«Кер 

уен» 

Дене 

шынықтыру 

«Наурызым 

қорығы» 

Сөйлеуді 

дамыту 

Менің 

Отаным.(Өлең) 

Сауат ашу 

негіздері. 

«Ң» дыбысы 

Сауат ашу 

негіздері. 

«Е» дыбысы 

Көркем 

әдебиет. 

«Қойшы,түлкі 

және аю» 

Орыс тілі. 

Моя Родина-

Казахстан 

Математика 

негіздері. 

Қағаз бетінде 

бағдарлау 

Жаратылыста 

ну. 

Аквариумда не 

тіршілік етеді? 

Музыка 

«Қыс қызығы» 

Мүсіндеу. 

Шана . 

Жапсыру. 

Тікұшақ 

Сурет салу 

Мерекелік отшашу 

Музыка 

«Қыс қызығы» 

Қоршаған 

ортамен 

танысу. 

«Қазақстан 

Республикасын 

ың мемлекеттік 

рәміздері» 

Өзін-өзі тану 

Достық бірлікте 

Дене 

шынықтыру 

«Ержүрек 

құмырсқалар» 

Дене 

шынықтыру 

«Мультфильмде р 

әлемі» 

Дене 

шынықтыру 

«Шаңғымен 

жүру» 

Сөйлеуді 

дамыту. 

Қыс (Өлең) 

Сауат ашу 

негіздері. 

«Е» дыбысы 

Сауат ашу 

негіздері. 

«І» дыбысы 

Көркем 

әдебиет. 

«Мысық, әтеш 

және түлкі» 

Орыс тілі. 

Зима 

Математика 

негіздері. 

Кеше, бүгін, 

ертең, 

бүрсігүні. 

Таңертен, 

күндіз, кеше, 

түн 

Жаратылыста 

ну. 

Жануарлардың 

тіршілігі үшін 

не 

қажет? 

Құрастыру. 

«Орманды 

мекендеу 

шілер» 

Музыка 

«Бұл қай кезде 

болады? 

Мүсіндеу. 

Аққала соққан 

бала. 

Сурет салу. 

Мерекелік от 

шашу. 

Музыка 

«Бұл қай кезде 

болады? 

Жапсыру. 

Желкенді қайық 

Өзін-өзі тану. 

Менің үйдегі 

достарым 



 

 Қауіпсіз мінез 

құлық негіздері. 

«Сезім мүшелері» 

Дене 

шынықтыру 

«Біздің 

айналамыздағы 

әлем» 

Дене 

шынықтыру 

«Африкаға 

саяхат» 

Сөйлеуді 

дамыту. 

Ажарлы қыс. 

(Өлең) 

Сауат ашу 

негіздері 

«І» дыбысы 

Сауат ашу 

негіздері 

«Ә» дыбысы 

Көркем 

әдебиет. 

Күнді іздеген 

достар 

Орыс тілі. 

Раскажем Асану 

кактвстретил 

новый год! 

Математика 

негіздері. 

Апта күндері 

Жаратылыста 

ну. 

Боран қалай 

әндетеді? 

Құрастыру. 

«Ою өрнектер» 

Музыка 

«Қыс келді» 

Мүсіндеу 

Қуыршақ(Дымков 

ойыншығы 

бойынша ) 

Жапсыру. 

Көлік 

Музыка 

«Қыс келді» 

Сурет сау. 

Жаңа жыл 

мерекесі. 

Өзін- өзі тану. 

Достық әлемі 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Перспективалық жоспар 

Мектепалды даярлық тобы 2022жыл 

Өтпелі тақырып 5 тарау «Жолдар бізді қайда апарады?» 

Мақсаты: қоршаған ортамен өзара әрекет етуге қажетті танымдық әрекеттің қарапайым 

дағдыларын меңгерген баланың тұлғасын дамытуға, адамгершілік нормаларды сезінуге, 

төзімділікті және түрлі адамдарға құрмет танытуды қалыптастыруға ықпал етеді. 
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і «Денсаулық» -3 

Дене шынықтыру 

(2.5) 

Қауіпсіз мінез-

құлық 

негіздері(0,5) 

«Қатынас» -5 

Сөйлеуді 

дамыту(1) 

Көркем 

әдебиет(1) 

Сауат ашу 

негіздері(2) 

Орыс тілі (1) 

«Таным»-2,5 

Математика 

негіздері(1) 

Құрастыру 

(0.5) 

Жаратылыста 

ну(1) 

«Шығармашыл 

ық» - 5 

Сурет салу(1) 

Мүсіндеу(1) 

Жапсыру(1) 

Музыка (2) 

«Әлеумет»-

1,5 

Өзін- өзі 

тану(1) 

Қоршаған 

ортамен 

танысу (0.5) 



Дене шынықтыру 

«Құрлықтар 

Сөйлеуді 

дамыту 

Математика 

негіздері. 

Музыка 

«Айнала ақша 

Қоршаған 

ортамен 



 

 бойынша саяхат» 

Дене шынықтыру 

«Байқоңыр» 

Дене шынықтыру 

«Шаңғымен жүру» 

Бізде ойнаймыз 

(Ертегі) 

Сауат ашу 

негіздері 

«Ә» дыбысы 

Сауат ашу 

негіздері 

«Ө» дыбысы 

Көркем әдебиет 

«Жаңа жыл 

келді» 

Орыс тілі. 

Мой дом. Что 

есть в моём 

доме? 

. 

Ауыр Жеңіл 

Жаратылыста 

ну 

Қыстап 

қалатын 

құстар немен 

қоректенеді? 

. 

қар» 

Мүсіндеу 

Біздің аю 

Жапсыру. 

Тауыс 

Музыка «Айнала 

ақша қар» 

Сурет салу 

Аяз ата. 

танысу 

«Байланыс 

құралдары.» 

Өзін-өзі тану 

Сәлемдесе 

білемін 

Қауіпсіз мінез-

құлық негіздері. 

«Мұрын. Тыныс 

алу және иіс сезу 

мүшелері» 

Дене шынықтыру 

«Жыл 

мезгілдеріне 

Дене шынықтыру 

«Жігіттер 

сайысы» 

Сөйлеуді 

дамыту 

Асқақ Құлан 

(Аңыз) 

Сауат ашу 

негіздері 

«Ө» дыбысы 

Сауат ашу 

негіздері 

«Ү» дыбысы 

Көркем 

әдебиет. 

«Шұбар тауық» 

Орыс тілі. 

Домашние 

животные 

Математика 

негіздері. 

Заттарды 

салмағы 

бойынша 

салыстыру 

Жаратылыста 

ну. 

Қыста егіс 

алқаптарында 

неліктен қар 

тоқтатады? 

Музыка 

«Бесік жыры» 

Мүсіндеу 

Қоян 

көжектерімен 

Жапсыру. 

Қысқы орман 

Музыка 

«Бесік жыры» 

Сурет салу 

Мерекелік 

дастархан. 

Қоршаған 

ортамен 

танысу. 

«Тұрмыстық 

техника, оның 

қажеттілігі.» 

Өзін-өзі тану 

Жақсылыққа 

жақсылық 

Дене шынықтыру 

Жалаушамен 

орындалатын 

жалпы дамыту 

жаттығулары 

Дене шынықтыру 

Қысқа таяқшамен 

орындалатын 

жалпы дамыту 

жаттығулары 

Дене шынықтыру 

Қысқа таяқшамен 

орындалатын 

жалпы дамыту 

жаттығулары 

Сөйлеуді 

дамыту 

Су торғайы. 

(Аңгіме) 

Сауат ашу 

негіздері 

«Ү» дыбысы 

Сауат ашу 

негіздері 

«У» дыбысы 

Көркем 

әдебиет. «Жақсы 

мен жаман» 

(өлеңді 

жаттау) Рақым 

Тышқанбаев 

Орыс тілі. 

Домашние 

птицы 

Математика 

негіздері. 

Бүтін және 

бөлік 

Жаратылыста 

ну 

Үй 

жануарларыны 

ң 

қандай 

пайдасы бар 

Құрастыру. 

«Көліктер» 

Музыка 

«Менің 

туыстарым» 

Мүсіндеу 

Мысық жіп 

орамымен 

ойнайды. 

Жапсыру. 

Қысқы түн 

Музыка 

«Менің 

туыстарым» 

серуендейміз» 

Сурет салу 

Қыстағы 

жапырақсыз 

Қайың ағашы. 

Өзін-өзі тану 

Түсіну мен 

кешіруді 

үйрету 



 

 Қауіпсіз мінез-

құлық негіздері. 

«Өкпе – тыныс алу 

мүшесі» 

«Бүйрек» 

Дене шынықтыру 

Шығыршықпен 

орындалатын 

жалпы дамыту 

жаттығулары. 

Дене шынықтыру 

«Ұлы есімдер». 

Сөйлеуді 

дамыту 

Қыс қызықтары 

Сауат ашу 

негіздері 

«У» дыбысы 

Сауат ашу 

негіздері 

«Ш» дыбысы 

Көркем 

әдебиет. 

«Бір уыс мақта» 

Орыс тілі. 

Продукты 

Математика 

негіздері. 

Артық, кем, 

тең. 

Жаратылыста 

ну 

Әтеш қай кезде 

шақырады? 

Құрастыру 

«Түлкі мен 

ешкі» 

Музыка 

«Ақ әжем» 

Мүсіндеу 

Торғай. 

Жапсыру. 

Мысық 

Музыка 

«Ақ әжем» 

Сурет салу 

Қар кесегі 

Өзін-өзі тану 

Бәріде 

татулықтан 

басталады 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Перспективалық жоспар 

Мектепалды даярлық тобы 2022жыл 

Өтпелі тақырып 6 тарау «Салт-дәстүрді білу не үшін керек?» 

Мақсаты: Қазақ халқының фольклоры, салт-дәстүрлері мен әдет- ғұрыптарының тәрбиелік 

мәнін ұғындыру, адамгершілік қасиеттерін, халық өнегесін қалыптастыру. 

Міндеттері: Қазақ халқының фольклоры мен салт-дәстүрлері туралы кең көлемде мағлұмат 

ала, елжандылыққа, терең ойлауға, өнер сүюге, ата-бабамыздан келе жатқан ұлттық салт-

дәстүрімізді, фольклорымызды құрметтеп, үнемі бағалау 
 

 «Денсаулық» -3 

Дене 

шынықтыру 

(2.5) 

Қауіпсіз мінез-

құлық 

негіздері(0,5) 

«Қатынас» -5 

Сөйлеуді 

дамыту(1) 

Көркем әдебиет(1) 

Сауат ашу 

негіздері(2) 

Орыс тілі (1) 

«Таным»-2,5 

Математика 

негіздері(1) 

Құрастыру 

(0.5) 

Жаратылыст 

ану(1) 

«Шығармашылы 

қ» - 5 

Сурет салу(1) 

Мүсіндеу(1) 

Жапсыру(1) 

Музыка (2) 

«Әлеумет»-1,5 

Өзін- өзі тану(1) 

Қоршаған 

ортамен танысу 

(0.5) 



 

Дене 

Сөйлеуді 

дамыту(1) 

Математика 

негіздері. 

Музыка 

«Ана – өмір 

Қоршаған 

ортамен танысу: 



 

 шынықтыруШа 

ңғымен 

сырғанападымда 

уды үйрету. 

Дене 

шынықтыру 

«Желаяқтар» 

Дене 

шынықтыру 

«Батырлар» 

Қаңтар (Өлең) 

Сауат ашу 

негіздері(1) 

«Ш» дыбысы 

Сауат ашу 

негіздері(1) 

«Д» дыбысы 

Көркем әдебиет: 

«Ұр,тоқпақ» 

Орыс тілі. 

Путешествие в 

страну Вкусляндию 

10 көлемінде 

тура және 

кері санау 

Жаратылыст 

ану: 

Үй 

жануарларын 

қалай күтіп-

баптаймыз? 

шырағы» 

Мүсіндеу 

Қуыршаққа 

арналған 

ыдыс(қасық , 

тәрелке,саптыаяқ) 

Жапсыру. 

Алдаркөсенің 

шапаны 

Музыка 

«Ана-өмір 

шырағы» 

Сурет салу 

Атама арналған 

тырмақ 

«Арнайы 

көліктер. 

Жүк және 

жолаушылар 

көліктері.» 

Өзін- өзі тану 

Қонақ келсе 

қуаныш 

Қауіпсіз мінез 

құлық 

негіздері. 

Тіл. 

Дене 

шынықтыру 

«Мерген» 

Дене 

шынықтыру 

«Аңшылар» 

Сөйлеуді дамыту: 

Кеме.(Өлең) 

Сауат ашу 

негіздері: 

«Ы» дыбысы 

Сауат ашу 

негіздері: 

«Ұ» дыбысы 

Көркем әдебиет 

«Әже» (өлеңді 

жаттау) 

Әбубәкір Қайранов 

Орыс тілі. 

Весна Наурыз 

Математика 

негіздері. 

Заттар тобын 

салыстыру 

және санау 

Жаратылыст 

ану 

Күн нұры не 

үшін 

қажет? 

Музыка 

«Ғарыш 

әлеміне саяхат» 

Мүсіндеу: 

Құмыра 

Жапсыру. 

Қайыңдағы құстың 

ұясы 

Музыка 

«Құстар біздің 

досымыз» 

Сурет салу 

Қаршақыздың 

сүйікті достары: 

Мысық, күшік. 

» 

Қоршаған 

ортамен танысу. 

«Менің елімнің 

салт- дәстүрі.» 

Өзін-өзі тану 

Мен көмекшімін 

Дене 

шынықтыру 

«Қыстаудағы 

ойындар» 

Дене 

шынықтыру 

«Желді қуып 

жет» 

Дене 

шынықтыру 

«Жайлаудағы 

ойындар» 

Сөйлеуді дамыту 

Кім ақылды? 

Әңгіме) 

Сауат ашу 

негіздері 

«К» дыбысы 

Сауат ашу 

негіздері 

«Л» дыбысы 

Көркем әдебиет. 

«Досыңа серік бол» 

Орыс тілі. 

Весенние цветы 

Математика 

негіздері. 

Заттың 

бірнеше тең 

бөліктері 

Жаратылыст 

ану: 

Ауа не үшін 

қажет? 

Құрастыру: 

«Киіз үй» 

Музыка 

«Бақшадағы ән-

сауық 

Мүсіндеу: 

Кесе 

Жапсыру. 

Әжемнің камзолы 

Музыка 

«Ән салып, би 

билейміз» 

Сурет салу: 

Қыстағы шуақты 

күн. 

Өзін- өзі тану: 

Мен шыншыл 

боламын 
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 Қауіпсіз мінез 

құлық 

негіздері. 

«Дәрумендер» 

Дене 

шынықтыру 

«Арқанмен 

ойнау 

шынықтырады.» 
 

Дене 

шынықтыру 

«Өз бетімізбен 

жатығамыз» 

Сөйлеуді дамыту 

Мамандықтың бәрі 

жақсы 

Сауат ашу 

негіздері 

«Г» дыбысы 

Сауат ашу 

негіздері 

«И» дыбысы 

Көркем әдебиет. 

«Әз, Наурызым, 

армысың» (өлеңді 

жаттау) Оразақын 

Асқар 

Орыс тілі. 

Мебель 

Математика 

негіздері. 

Қарапайым 

мысалдар мен 

есептерді 

шығару 

Жаратылыст 

ану 

Пайдалы 

қазбалар 

дегеніміз не? 

Құрастыру: 

«Сиқырлы» 

қораптар» 

Музыка 

Мүсіндеу. 

Менің сүйікті 

ойыншығым. 

Жапсыру. 

Орамалды 

әшекейле 

Музыка «Құстар 

біздің досымыз» 
 

Сурет салу: 

Қуыршақтың 

камзолы 

Өзін –өзі тарну: 

Мен елімнің 

кішкентай 

азаматымын 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Перспективалық жоспар 

Мектепалды даярлық тобы 2022жыл Сәуір 

Өтпелі тақырып 7 тарау «Мен үшін не дәмді және пайдалы?» 
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 «Денсаулық» -3 

Дене шынықтыру 

(2.5) 

Қауіпсіз мінез-

құлық 

негіздері(0,5) 

«Қатынас» -5 

Сөйлеуді 

дамыту(1) 

Көркем 

әдебиет(1) 

Сауат ашу 

негіздері(2) 

Орыс тілі (1) 

«Таным»-2,5 

Математика 

негіздері(1) 

Құрастыру 

(0.5) 

Жаратылыст 

ану(1) 

«Шығармашылы 

қ» - 5 

Сурет салу(1) 

Мүсіндеу(1) 

Жапсыру(1) 

Музыка (2) 

«Әлеумет»-

1,5 

Өзін- өзі 

тану(1) 

Қоршаған 

ортамен 

танысу (0.5) 



Дене шынықтыру Сөйлеуді Математика Музыка Қоршаған 



 

 «Жаң-жағыңа 

жылулық 

сыйла!» 

Дене шынықтыру 

«Мұздағы ойын 

Дене шынықтыру 

«Спорт түрлері» 

дамыту. 

Менің Анам 

Сауат ашу 

негіздері. 

«Й» дыбысы 

Сауат ашу 

негіздері. 

«З» дыбысы 

Көркем 

әдебиет. 

«Арыстан мен 

тышқан» 

Орыс тілі. 

Транспорт. 

Правила 

дорожного 

движения 

негіздері. 

Шартты 

өлшем 

Жаратылыст 

ану. 

Тиін нешінші 

қабатта 

тұрады? 

«Құстар біздің 

досымыз» 

Мүсіндеу. 

Анама тарту 

Жапсыру. 

Сауыттағы гүл 

Музыка «Ән 

салып, би 

билейміз» 

Сурет салу. 

8 наурыз 

ашықхаты 

ортамен 

танысу. 

«Жайлау кйіз 

үй» 

Өзін өзі тану. 

Менің 

Отаным 

Қауіпсіз мінез 

құлық негіздері. 

Судың 

денсаулыққа 

пайдасы. 

Дене шынықтыру 

«Жаттығу жеңіс 

кепілі». 

Дене шынықтыру 

«Стадион» 

Сөйлеуді 

дамыту 

Күшік пен 

мысық. (Ертегі) 

Сауат ашу. 

«Ж» дыбысы 

Сауат ашу. 

«П» дыбысы 

Көркем 

әдебиет. 

«Үш қыз» (татар 

халық ертегісі) 

Орыс тілі. 

Наурыз 

Математика 

негіздері. 

Ұзын қысқа, 

биік аласа, кең 

тар, қалың 

жұқа. Тең 

заттар 

Жаратылыст 

ану. 

Өсімдіктерді 

қалай 

күту қажет? 

Музыка 

«Ән салып, би 

билейміз» 

Мүсіндеу. 

Тостаған 

Жапсыру. 

Көлшікте 

Музыка «Музыка 

әлеміне саяхат» 

Сурет салу. 

Қызғаншақ 

қонжықтар. 

Қоршаған 

ортамен 

танысу. 

«Еліміздің ірі 

қалалары» 
 

Өзін- өзі 

тану. 

Менің сүйікті 

балабақшам 

Дене шынықтыру 

«Бір,екі,үш,бала 

лар алды күш!» 

Дене шынықтыру 

Қ.Республикасы 

халықтарының 

ойындары» 

Дене шынықтыру 

«Волейболшыны ң 

жаттығуы» 

Сөйлеуді 

дамыту. 

Наурыз көктем 

мерекесі 

Сауат ашу 

негіздері 

«Х» дыбысы 

Сауат ашу 

негіздері 

«Һ» дыбысы 

Көркем 

әдебиет. 

«Арыстан мен 

тышқан» 

Орыс тілі. 

Весна Наурыз 

Математика 

негіздері. 

Геометриялық 

пішіндер және 

денелер 

Жаратылыст 

ану. 

Суқойма 

мекендеушілер 

ін 

білесің бе? 

Құрастыру. 

«Жаңғақ 

қабығынан 

құрастыру» 

Музыка «Музыка 

әлеміне саяхат» 

«Қайырлы таң» 

Мүсіндеу. 

Торсық 

Жапсыру. 

Үйрек 

балапандарымен 

Музыка 

«Ел қорғауға 

әзірміз» 

Сурет салу. 

Сәукелені 

әшекелейміз. 

Өзін- өзі 

тану. 

Табиғат Ана 



 

 Қауіпсіз мінез 

құлық негіздері. 

«Байланыс 

құралдары» 

Дене шынықтыру 

«Ойна,ойна доптан 

айырылып қалма» 

Дене шынықтыру 

«Футбол 

ойнаймыз» 

. 

Сөйлеуді 

дамыту. 

Қасқыр мен 

түлкі ертегісі 

Сауат ашу 

негіздері. 

«В» дыбысы 

Сауат ашу 

негіздері 

«Ф» дыбысы 

Көркем 

әдебиет. 

«Үш қыз» (татар 

халық ертегісі) 

Орыс тілі. 

Что такое 

хорошо и что 

такое плохо? 

Математика 

негіздері. 

Геометриялық 

пішіндегі 

заттар 

Жаратылыст 

ану. 

Тамшы қай 

кезде 

тамады? 

Құрастыру 

«Төбешіктер» 

Музыка 

«Ел қорғауға 

әзірміз» 

Мүсіндеу 

Әжемнің сандығы. 

Жапсыру.. 

Қуырщаққа 

арналған киім 

Музыка 

«Жас ұландар» 

Сурет салу. 

Ұлу 

Өзін- өзі 

тану. 

Табиғат 

денсаулық 

кепілі 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Перспективалық жоспар 

Мектепалды даярлық тобы 2022жыл Мамыр 

Өтпелі тақырып 8 тарау «Денсаулықты қалай күту керек?» 
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«Денсаулық» -3 

Дене 

шынықтыру 

(2.5) 

Қауіпсіз мінез-

құлық 

негіздері(0,5) 

«Қатынас» -5 

Сөйлеуді 

дамыту(1) 

Көркем 

әдебиет(1) 

Сауат ашу 

негіздері(2) 

Орыс тілі (1) 

«Таным»-2,5 

Математика 

негіздері(1) 

Құрастыру 

(0.5) 

Жаратылыста 

ну(1) 

«Шығармашылы 

қ» - 5 

Сурет салу(1) 

Мүсіндеу(1) 

Жапсыру(1) 

Музыка (2) 

«Әлеумет»-

1,5 

Өзін- өзі 

тану(1) 

Қоршаған 

ортамен 

танысу (0.5) 



Дене 

шынықтыру 

«Волейбол 

алаңында 

Сөйлеуді 

дамыту 

Жайлауда 

Сауат ашу 

Математика 

негіздері. 

Пішіндер неге 

ұқсайды 

Музыка «Жас 

ұландар» 

Мүсіндеу 

Суда жүзген қайық 

Қоршаған 

ортамен 

танысу: 

«Жаяу 



 

 жаттығу» 

Дене 

шынықтыру 

«Менің 

достарымның 

ойыны» 

Дене 

шынықтыру 

«Қазақ халқының 

ұлттық 

ойындары»»» 

негіздері 

«Э» дыбысы 

Сауат ашу 

негіздері 

«Ё» дыбысы 

Көркем әдебиет 

«Достық 

мерекесі» 

Орыс тілі. 

Лето, времена 

года 
 

. 

Жаратылыста 

ну 

Жантақ қайда 

өседі? 

Жапсыру. 

Жайылып жүрген 

балапандар 

Музыка «Біз 

мектепке барамыз» 

Сурет салу 

Көрікті көктем. 

жүргінші 

ережелері» 

Өзін-өзі тану 

Табиғат және 

адам 

Қауіпсіз мінез-

құлық негіздері. 

Күн, ауа,су –біздің 

достарымыз Дене 

шынықтыру 

«Ойын ойнап 

өсеміз» 

Дене 

шынықтыру 

«Аңшылар» 

Сөйлеуді 

дамыту 

Мен ғарышкер 

боламын 

Сауат ашу 

негіздері 

«Ц» дыбысы 

Сауат ашу 

негіздері 

«Ч» дыбысы 

Көркем әдебиет 

«Жеңіс күні» 

(өлеңді жаттау) 

Қайрат 

Жұмағалиев 

Орыс тілі. 

Лето, времена 

года 

Математика 

негіздері. 

«Тәулік 

уақыты, апта 

күндері, оқиға 

тізбегі» 

Жаратылыста 

ну 

«Қызыл кітапқа 

қандай 

жануарлар мен 

өсімдіктер 

енген?» 

Музыка 

«Біз мектепке 

барамыз» 

Мүсіндеу 

Ғарыш кемесі. 

Жапсыру. 

Зымыран 

Музыка 

Қайталау» 

Сурет салу 

Сырмақты 

әшекелейміз 

Қоршаған 

ортамен 

танысу. 

«Әскери 

мамандықтар. 

Ұлы 

Отан соғысы 

ардагерлері.» 

Өзін-өзі тану 

Наурыз 

жақсылық 

бастауы 

Дене 

шынықтыру 

«Футбол ойнап 

шыңыға түс» 

Дене 

шынықтыру 

«Өрмелеп 

үйренеміз» 

Дене 

шынықтыру 

«Көшбасшы бол» 

Сөйлеуді 

дамыту 

Өрмекші, 

құмырсқа, және 

қарлығаш.( 

Мысал) 

Сауат ашу 

негіздері 

«Ю» дыбысы 

Сауат ашу 

негіздері 

«Я» дыбысы 

Көркем 

әдебиет. 

«Мысық,әтеш 

және түлкі» 

Орыс тілі. 

Праздник 

русской речи 

Математика 

негіздері. 

Қағаз бетінде 

бағдарлау 

Жаратылыста 

ну 

«Табиғатқа 

қамқор бол» 

Құрастыру 

«Мысық» 

Музыка 

«Музыка әлеміне 

саяхат» 

Мүсіндеу 

Дән шоқыған құс. 

Жапсыру. 

Ұшақтар шеруі 

Музыка 

«Музыка әлеміне 

саяхат» 

Сурет салу 

Ғажайып ұшақ 

Өзін-өзі тану 

Мен 

Отанымды 

сүйемін 



 

 Қауіпсіз мінез-

құлық негіздері. 

«Пайдалы 

кеңестер мен 

жағымсыз 

Дене 

шынықтыру 

«Тату бола 

білеміз!» 

Дене 

шынықтыру 

«Біз оқушы 

боламыз!» 

Сөйлеуді 

дамыту 

Маңдай тер 

(Өлең) 

Сауат ашу 

негіздері 

«Ъ», «Ь» белгісі 

Сауат ашу 

негіздері 

Буындардан 

сөз құра. 

«Жоғалған 

буын» ойыны. 

Көркем 

әдебиет. 

«Бала біздің 

болашақ» 

Орыс тілі. 

Моя родина – 

Казахстан. 

Города 

Казахстана 

Математика 

негіздері. 

Жыл мезгілдері 

Жаратылыста 

ну 

«Біз – жас 

зерттеушіміз» 

Құрастыру 

«Күшіктер» 

Музыка 

«Еркем-ай» 

. Мүсідеу 

Әдемі гүлдер 

Жапсыру. 

Достық мерекесі 

Музыка 

«Еркем-ай» 

Сурет салу 

Алма ағашы гүлдеді 

Өзін-өзі тану 

Достық 

бірлікте 

 


